Herbst-Tanzseminar mit Jannis Dimas

eine Reise durch Thessalien, Epirus entlang des Pindos-Gebirges

vom 11. Oktober bis 13. Oktober 2024 in Berlin

Zusammen mit Manfred Griineberg aus Berlin laden wir Euch herzlich ein,
uns auf dieser Reise zu begleiten, um die Gemeinschaft «unsere Tanz-Parea» zu (er)leben!

Epirus, Thessalien und das Pindos-Gebirge sind reich an kulturellem Erbe und traditionellen Tdnzen. Zusammen bilden diese
Regionen ein kulturelles Mosaik, das durch seine vielfiltigen Tédnze und Traditionen besticht, die tief in der Geschichte und
den Lebensweisen der Menschen verwurzelt sind. Das Seminar bietet einen kleinen Einblick in das Wesentliche dieser
Regionen und ist fiir jeden geeignet, der gerne tanzt, egal ob Anféiinger oder Fortgeschrittener. Partner sind nicht erforderlich.

Jannis Dimas ist Dozent fiir traditionelle griechische Ténze an der Universitat Thessalien und unterrichtet in Seminaren in
Europa, Kanada, Amerika, Afrika und Australien. Er verwendet seine eigene bewdhrte Methode, die er in 30 Jahren
wissenschaftlicher Forschung entwickelt hat. Im Seminar unterrichtet Jannis Dimas exakt wie jede Note im musikalischen Takt
(Rhythmus) und die Melodie mit den Tanzbewegungen eine Einheit werden.

Durch sein spezielles Konzept, welches «Tanzfamilie oder Tanzstrasse» genannt wird, erkennen wir bei den unterschiedlichsten
Tanzen sich dhnelnde Bewegungsformen und kénnen sie dadurch leichter verstehen und lernen. Der Fokus liegt nicht nur auf
dem Erlernen von Bewegungen, sondern auch auf dem Verstandnis der kulturellen Bedeutung von Rhythmen und der Liebe zum
Leben durch den Ausdruck von Tanz.

Termin: 11.- 13.10. 24 im Saal der Seniorenfreizeitstatte Alt-Rudow in 12355 Berlin, Alt-Rudow 60 A
Freitag 18:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Samstag 10:30 Uhr bis 18.00 Uhr (mit Pause)
ab ca. 19.30 Uhr Abendessen in einer Taverne (mit Tanz) - Ende offen
Sonntag 11:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Wir haben einen hellen und freundlichen Tanzraum mit gutem FuBboden und eine kleine Kiiche zur Verfiigung.

Kosten: Wochenende 115.- €
(nur Freitag 40.- € - nur Samstag 85,- € - nur Sonntag 40.- €)
In den Kosten sind keine Verpflegungskosten enthalten.

Hinweis: Ubernachtungsméglichkeiten gibt es im niheren Umkreis. Manfred steht in Kontakt mit einem
schonen Hotel. — Bei Fragen und weiteren Informationen einfach bei Manuela melden! @
Beispiel: ca. 10 min FuRweg, EZ 70€, DZ 85€, 3-Bett-Zi 100€ - Preise pro Zimmer
Anreise und Ubernachtung auf eigene Regie und Rechnung!

Anmeldung: Manuela Picherer - E-Mail: manuela.picherer@gmail.com - Tel.-Nr. 0049-160-91814700
Veranstalter: Leventia e.V., GR-Trikala - Die Teilnahme erfolgt in eigener Verantwortung und Haftung -
Wir freuen uns, wenn ihr (wieder) mit dabei seid.
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