HAUS DES FRIEDENS

Zentrum fir weibliche
Spiritualitdt und Sufismus

In diesen zwei Stunden freier Bewegung
ladt die Musik dich ein, ganz bei dir
selbst anzukommen.

Tanz, Stille und Begegnung eroffnen
einen Raum, in dem Gefiihle, Gedanken
und gespeicherte Energien in Fluss
kommen diirfen. Was bewegt werden
mochte, darf sich zeigen. Was losgelassen
werden mochte, darf sich wandeln.

Stille und kleine Reflexionen runden

das Angebot ab.

\/

Keine Vorerfahrung nétig -
willkommen sind Frauen jeden Alters.
_’r

Donnerstags, 16-18:00 Uhr im
Haus des Friedens

Zentrum fiir weibliche Spiritualitat und Sufismus

Albrechtsbergergasse 9/7
1120 Wien
www.haus-des-friedens.at

Kontakt/Anmeldung:
nuraan@haus-des-friedens.at

Whats-App 0699 18234055

Dein Beitrag: 10,- Euro
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